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Zorunlu i¢ gdc yasayan kadinlarda gdriilen depresyon ve somatizasyon bozuklugu diizeylerini belirlemeyi amaglayan bu
arastirma nicel verilere dayali genel tarama modelinde ve iliskisel tarama modelinde bir aragtirmadir. Arastirma galisma
evreni Diyarbakir ili merkezinde yasayan 18-65 yas arasi gic etmemis kadinlar (a=50) ve Diyarbakir ilinden Istanbul’a
zorunlu ig gog yasayan 18-65 yas arasi kadinlar (a=50) olarak tespit edilmistir. Aragtirmada Diyarbakir ilinde yasayan 18-
65 yas arasi (n=50) kadin ve Diyarbakir'dan Istanbul iline zorunlu i¢ gdo¢ yasayan 18-65 yas arasi (n=50) kadin kolayda
drnekleme alma yontemiyle secilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak; Beck Depresyon Olcegi, Kisa Semptom
Envanteri ve Somatizasyon dlcegi kullanilmistir. Arastirma genelinde zorunlu i¢ gd¢ yasayan kadinlarin depresyon diizeyleri,
ruhsal belirti diizeyleri ve somatizasyon bozuklugu diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Bu arastirmanin
sonuglan i¢ go¢ yasayan kadinlarda ruhsal sagliklilik halinin korunmasina yonelik tedbirler alinmasinin dnemli olabilecegini
diisiindiirmektedir.
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Abstract

ORIGINAL ARTICLE-ARASTIRMA

This study, which aims to determine the levels of depression and somatization disorder seen in women experiencing
compulsory internal migration, is a research in the general screening model and the relational screening model based on
quantitative data. The study population of the study was determined as non-immigrant women aged between 18-65 (a = 50)
living in the city center of Diyarbakir (a = 50) and women aged between 18-65 (a = 50) who experienced forced internal
migration from Diyarbakir to Istanbul. In the study, women between the ages of 18-65 (n = 50) living in Diyarbakir and women
between the ages of 18-65 (n = 50) who experienced forced internal migration from Diyarbakir to Istanbul were selected by
the easy sampling method. As a data collection tool in the research; Beck Depression Inventory, Brief Symptom Inventory and
Somatization Scale were used. It has been concluded that the depression levels, mental symptom levels, and somatization
levels of the women who experienced compulsory internal migration were statistically significant! higher than the non-
immigrant women. The results of this research suggest that it may be important to take measures to protect mental health in

women experiencing internal migration.
Keywords: migration, depression, Somatization

1. Giris

Goc en temel anlamiyla bireylerin yer degistirme eylemi
olarak tanimlanmaktadir. Tarihin ilk dénemlerinde iklim
sartlari ylizinden zorunlu olarak yapilan eylem gtinimtze
yaklastikga gok ydnli bir boyut kazanmistir. S6z konusu
donemlerde ilkel kabileler varligini devam ettirebilmek igin
gog etmislerdir. Ilk dénemlerde gergeklesen gég cok basit
boyutlu sonuglar dogurmustur. Bireylerin yeniden baska
bir alanda yerlesim kurma ihtiyaci duymalar sonucunda
var olduklari bélgeyi terk ederek baska alanlara gdg
etmeleri onlarin yasaminda bircok degdisiklige neden
olmustur. Insanoglu yerlesik hayata gegince artik iklim
kosullarina daha direngli hale gelmis ve goglin nedeni basli
basina iklim kosullari olmaktan gikmistir (Meral, 2016).

Goc¢ hangi sebebe dayanirsa dayansin, gogin ulastidi
yerlerde meydana gelen ekonomik ve sosyal hayattaki
etkileri kesinlikle tartisilamaz ve g6z ardi dahi edilemez.
Planlanmadan vyapilan go¢ hareketleri beraberinde gok
biiylik sorunlarda tasimaktadir (Ozdemir, 2008).

Turkiye'deki ic godgler genellikle, yasam standardi
bakimindan geri kalmis olan kirsal kesimden, sanayinin
gelismis ve calisma alanlarinin gesitli oldugu sehirlere dogru
olmustur. Kirsal alanlardan sehirlere dogru géc olmasinin
nedenleri arasinda, basta, Glkenin bu bdlgelerindeki terér
olaylari, yetersiz is imkani, nufusun fazlahdi, insanlarin
gecimini sadladigi alanlara makinelerin girmesi sonucu
olusan is gucu fazlahdi, bolgesel hizmet farkhihklari,
evlilik yoluyla gog, egitim, saglik, altyapi gibi alanlardaki
olumsuzluklar ve cografi sartlardaki zorluklar sayilabilir.
Sehirlerin gé¢ almasindaki sebepler ise is imkanlarinin
fazlahdi, daha fazla para kazanma hirsi, egitim, saglik,
konut ve altyapidaki gelismiglik, iletisim ve haberlesme
adlarindaki  hizh  gelisimin  insanlarin  birbirlerine
6zenmesine neden olmasi gibi etmenlerdir. Tarkiye'de
kirsal nafusun fazla oldugu, kentsel yerlesmenin ise yeni
yeni olusmaya basladidi yillardan; kentsel ntifusun arttigi,
kirsal nifusun ise azaldidi yillara, ic goc ile gecilmistir.
Olusan i¢ gbgler sonucunda, bazi sehirler veya bdlgeler cok
nifuslanirken, gog veren bdlgelerin ise nifusu azalmistir
(Baylkyilmaz, 2017).

Somatizasyon (bedensellestirme), fizik bulgularla
aciklanamayan bedensel yakinma ve belirtilerle giden,
cok sayida tibbi yardim arama davranisiyla belirli bir
bozukluk olarak tanimlanir (Ozenli ve ark 2009). Dider bir
ifadeyle; somatizasyon ruhsal sikintilarin ve psikososyal
stresin bedensel belirtilerle ifade edilmesidir. Geleneksel

psikoanalitik goériise goére somatik belirtiler, kabul
edilemeyen durtd ve isteklerin biling alanina gikmasini
engelleyen savunma araglaridir, rahatsiz edici duygularin
inkari, bastirilmasi ya da rasyonalizasyonu somatizasyonla
sonuglanmaktadir (Kesebir, 2004). Somatizasyonda
psikososyal veya duygusal sorunlar bedensel belirtilerle
ifade edilir ve bu belirtiler bedensel bir hastalida atfedilerek
tibbi yardim aranir (Ozen ve ark., 2010).

Bu arastirmanin amaci zorunlu i¢ gbég yasayan
kadinlarda gorulen depresyon ve somatizasyon bozuklugu
dizeylerinin incelenmesidir.

2. Yontem
B.08.6.YOK.2.US.0.05.0.06/2017/291 sayili etik
kurul onaylr T.C. Usktdar Universitesi Girisimsel

Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu Baskanligi tarafindan
verilmistir(23 Kasim 2017).

Zorunlu ic gbg yasayan kadinlarda goriilen depresyon
ve somatizasyon bozuklugu duzeylerini belirlemeyi
amaglayan bu arastirma nicel verilere dayal genel tarama
modelinde ve iliskisel tarama modelinde bir arastirmadir.
Arastirma galisma evreni Diyarbakir ili merkezinde yasayan
18-65 yas arasi go¢ etmemis kadinlar ve Diyarbakir ilinden
Istanbul’a zorunlu i¢ gég yasayan 18-65 yas arasi kadinlar
olarak tespit edilmistir. Arastirma deseni ve icerigi Uskiidar
Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu
tarafindan B.08.6.YOK.2.US.0.05.0.07/2018/800 sayi ile
onaylanmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Ug
adet 6lgek kullanilmistir. Bunlar “Beck Depresyon Olcegi”,
“Kisa Semptom Envanteri” ve “Somatizasyon Olgegi”dir.
Olgeklere iliskin bilgiler asagida yer almaktadir.

2.1. Beck Depresyon Olgegi

Arastirma da depresyon dlizeyini 6lgmek amaciyla Beck
Depresyon Olgedi kullanilmistir. Bu dlgekte, toplam 21
madde ve her maddenin altinda 4 kendini dederlendirme
cimlesi bulunmaktadir. Her madde depresyon siddetine
goére sirasiyla 0, 1, 2, 3 seklinde puanlanan dortli Likert
tipi 6lcim saglamaktadir.

2.2. Kisa Semptom Envanteri

(Brief Symptom Inventory- BSI), gesitli tibbi durumlarda
psikiyatrik sorunlari yakalamak amaciyla hazirlanmig, 90
maddelik bir 6lgek olan Belirti Tarama Listesinin (SCL-90-R)
maddeleri arasindan secilmis, 53 maddeden olusturulan
bir o6lgektir (Sahin ve Durak, 2002). Kisa Semptom
Envanteri (KSE)'nin strese badh psikolojik belirtileri
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Olgme konusundaki vyeterliligi, bu 6lgedin badisiklik
sistemi ve stres iliskisinin incelendigi arastirmalarda
da kullanilmasina yol agmistir. KSE, 5'li likert tipinde
olan kendini dederlendirme o6lgegidir. Katilimcilardan
istenen, Olcekte yer alan her madde igin, ‘Hic¢’, ‘Biraz’,
‘Orta Derecede’, ‘Epey’ ve ‘Cok Fazla’ segeneklerinden
kendilerine uygun olani segmeleri ve isaretlemeleridir.

2.3. Somatizasyon Olcegi:

Somatizasyon 0lcedi, 33 maddeden olusmustur.
Bu maddeler Minnestota Cok Yonllu Kisilik Envanteri
(MMPI)'nin somatizasyon bozuklugu ile ilgili olan,
maddeleri  alinarak  olusturulmustur.  Somatizaston
Olgegi'nin Dilgerler (2000) tarafindan gegerlik, giivenirlik
calismasi yapilmisti. Olgekten alinan puanlar “0-33”
arasinda degismektedir. Alinan puanlarin 33’e yaklasmasi
somatizasyon  bozukluguna isaret eder.  Olgedin
kullaniminda puanlara gore (g grup ve bir kesme puani
belirlenebilmektedir. Alt grup (l.grup) somatizasyon
Olcedginden 7 ve 7'nin altinda puan alan grup, Ust grup
(2.grup) somatizasyon 6lcedinden 17 ve 17'nin Ustlinde
puan alan grup olarak saptanmistir.

2.4, Verilerin Coziimi

Olcekler aracihdiyla toplanan veriler, SPSS 22.0, paket

programina kaydedilip analiz edilmistir. Arastirmanin
anlamhlik dizeyi p<0,05 olarak alinmistir. Analiz
sonucunda elde edilen bulgular, arastirma sorularina
uygun olarak tablolara dontstirilerek yorumlanmistir.

3. Bulgular

Analiz sonuglarina gére Depresyon Olciim verilerine
iliskin gbg etmis kadinlardan 50 katilimcinin ortalamasi
59,66+4,63 goc etmemis kadinlardan 50 katilimcinin
ortalamasi 28,30+4,67'dir (p<0.01).

Kisa Semptom Envanteri verilerine iliskin go¢ etmis
kadinlardan 50 katilimcinin ortalamasi 204,30+9,46
géc etmemis kadinlardan 50 katilimcinin ortalamasi
66,24+14,58'dir (p<0.01).

Somatizasyon 6lgim verilerine iliskin  gbg etmis
kadinlardan 50 katilimcinin  ortalamasi 29,48+3,58
géc etmemis kadinlardan 50 katilimcinin ortalamasi
8,98+5,29'dur (p<0.01).

Tablo 1. Gog etmis kadinlarin Kisa Semptom Envanteri,
Beck Depresyon Envanteri, Somatizasyon Olgegi puanlari
arasindaki basit korelasyon analizi sonuglari

() (F2) ()]
Korelasyon 1
Depresyon Olgiim Verileri
Anlamlilik
(F1: Gog Etmis) famit
N 50
. Korelasyon ,047 1
Kisa Semptom Olciim
Verileri Anlamlilik ,748
F2: Gog Etmis
( « ? N 50 50
Korelasyon ,087 ,337* 1
Somatizasyon Olgiim Verileri
(F3: Gog Etmis) Anlamlilik ,549 ,017
N 50 50 50

** p<0,01 (Pearson Korelasyon)

GoOg etmis kadinlarin Kisa Semptom Envanteri, Beck
Depresyon Envanteri, Somatizasyon Olgedi puanlari
arasindaki iliski basit korelasyon analizi ile incelenmistir.
yapiimistir. Tablo 1’de basit korelasyon analiz sonuglari
yer almaktadir.

Bu analize gbére gbg etmis 18-65 yas arasi kadinlarin
depresyon olgtim verileri ile kisa semptom 6lgim verileri
arasinda pozitif, duisuk, istatistiksel olarak anlaml
[rxy=.047, p<0.01] gb¢g etmis 18-65 yas arasi kadinlarin
depresyon 0Olgim verileri ile somatizasyon 6lgim verileri
arasinda pozitif, duslk, istatistiksel olarak anlamli
[rxy=.087, p<0.01] gb¢ etmis 18-65 yas arasi kadinlarin
kisa semptom ©&6lgim verileri ile somatizasyon 6lgim
verileri arasinda pozitif, orta, istatistiksel olarak anlamli
[rxy=.337, p<0.01] bir iliski vardir.

GOog faktérinin depresyon envanteri Gizerindeki etkisine
iliskin “basit regresyon analizi yapiimistir. Analiz sonuglari
Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Gog faktérinin Beck Depresyon Envanteri
puani Uzerindeki etkisine iliskin basit regresyon analiz
sonuglari

Standart
Degisk -]
edisken B Hata eta t p
Sabit* 88,454 ,523 169,115 ,000
DE:presy(?n -1,008 ,009 -,998 115,346 ,000
(Goc Etmis)
R=,998 R?=,996 F., ,=13304.764, p=,000

(1-48)
Tablo incelendiginde [F (1-48)= 13304.764, p=,000],
[t=169.115, p=,000] ve [t=115.346, p=,000] F ve t
tablo dederlerinin model igin istatistiksel olarak anlaml
olduklari gorilmektedir. Tabloda yer alan R2 dederi
depresyon Uzerindeki degdisimin % 99,6'sinin gog faktoru
ile agiklanabildigini gostermektedir.
GoO¢ faktdorinin kisa semptom envanteri Uzerindeki

etkisine iliskin basit regresyon analizi yapilmistir. Analiz
sonuglari Tablo 3'de verilmistir.

Tablo 3. Gog faktdérinin Kisa Semptom Envanteri puani
Uzerindeki etkisine iliskin basit regresyon analiz sonuglari

Standart
Degisken Beta t
9% 8 Hata g
Sabit* 347,685 20,447 17,004 ,000
Kisa
S -1,378 ,100 -,893 13,779 ,000
Envanteri
(Gog Etmis)
R=,893 R’=,798 F,, =189.853,  p=,000

(1-48)

Tablo 3 incelendiginde [F (1-48)= 189.853, p=,000],
[t=17.004, p=,000] ve [t=13.779, p=,000] F ve t tablo
dederlerinin model icin istatistiksel olarak anlamli olduklari
gorilmektedir. Tabloda yer alan R2 dederi kisa semptom
envanteri tizerindeki degisimin % 79,8’inin gog faktord ile
aciklanabildigini géstermektedir.

Go6g faktorinin somatizasyon bozuklugu Gzerindeki
etkisine iliskin basit regresyon analizi yapilmistir. Analiz
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sonuglari Tablo 4'te verilmistir.

Tablo 4. Gog faktériinin Somatizasyon Olgedi puani
Uzerindeki etkisine iliskin basit regresyon analiz sonuglari

Standart
Degisk -]
edisken B Hata ¢ ] t 1]
Sabit* 41,323 4,245 9,735 ,000
Somatizasyon
Bozuklugu -1,097 ,143 -,742 7,675 ,000
(Gog Etmis)
R=,742 R?= ,551 F, ,,=58.900, p=,000

(1-48)
Tablo 4. incelendiginde [F (1-48)= 58.900, p=,000],
[t=9.735, p=,000] ve [t=7.675, p=,000] F ve t tablo
dederlerinin model igin istatistiksel olarak anlamli olduklari
gorulmektedir. Tabloda yer alan R2 dederi somatizasyon
bozuklugu Uzerindeki dedisimin % 55.1’inin gog faktoru
ile agiklanabildigini gostermektedir.

4, Tartisma

Zorunlu ic gb¢ yasayan kadinlarda gorilen depresyon
ve somatizasyon bozuklugu dlzeylerini belirlemeyi
amaglayan bu arastirmada; depresyon 0&lgim verileri,
kisa semptom Olgiim verileri ve somatizasyon oOlgim
verilerinde gbg etmis kadinlarin lehine depresyon, ruhsal
belirtilerin artmasinda ve somatik bozukluklarda bir artis
oldugu gorulmektedir. Gog etmemis kadinlarin depresyon
dizeylerinin distk oldugu, ruhsal belirtilerinin bas
g6stermedigi ve somatizasyon dlzeylerinin minimuma
yakin oldugu; go¢ etmis kadinlarin ise depresyon
duzeylerinin ylksek oldugu, kisa semptom envanterine
gore ruhsal belirtilerinin arttigi ve somatizasyon bozuklugu
duzeylerinin de maksimum sinira yaklastigi bulgusuna
ulasiimistir.

Bu arastirmada zorunlu i¢ gbéc¢ yasayan kadinlarin
depresyon dlzeyleri arttiginda ruhsal belirti diizeylerinin
arttigi, depresyon duzeylerinin arttigi, somatizasyon
diizeylerinin de arttigi bulgusuna ulasiimisti. Ruhsal
belirtilerindeki yasanilan artis somatizasyon diizeyinde de
artisi géstermektedir. Gog faktérini yasamis kadinlarin
depresyon, ruhsal belirtiler ve somatizasyon dizeyleri
arasindaki iliskinin gog etmemis kadinlar ile karsilastirilip,
iliski dizeyine bakilmasi o6nemlidir. Pazvantoglu ve
arkadaslarinin  (2004), arastirmalarindan elde ettikleri
sonuglara gore somatik belirtileri daha yodun olan
hastalarin depresyonlarinin da siddeti daha fazladir,
bireylerin depresyon alt 6lgedinden aldiklari puanlar ile
bireylerin somatizasyon 6lgedinden aldiklari puanlar
arasinda anlamh bir iliski bulunmustur. Bu bulgu bu
arastirmanin bulgusu ile paralellik géstermektedir.

Sahin (2015) tarafindan yapilan Tlrkiye'de i¢ gogln
sosyo-ekonomik dinamikleri c¢alismasinda go¢ etmis
insanlarin gog faktoriinden olumsuz etkilendigi bulgusuna
ulasmistir.  Yapillan arastirma bulgular ile paralellik
gostermektedir. Yine bu arastirma igerisinde; gdg
faktdériiniin depresyon envanteri Uzerindeki anlamh
etkisine iliskin yapilan analizde, depresyon, kisa semptom
ve somatizasyon Uzerindeki dedisimin buylk bir oraninin
go¢ faktoru ile aciklanabildigini bulgusuna ulasiimistir.

GUl (2017) tarafindan yapilan mutluluk ekonomisi ve
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gbc Uzerine bir incelemede go6¢ faktdériinin insanlarin
psikolojik durumunu etkiledigi bulgusuna ulasmistir. Bu
arastirmada da, gog faktériine maruz kalan kadinlarin
psikolojik durumu olan kadinlarin depresyon dizeylerinin
ylksek oldugu, ruhsal belirtilerinin bas go6sterdigi ve
somatizasyon duzeylerinin maksimuma yakin oldugu;
psikolojik durumu olmayan kadinlarin ise depresyon
dizeylerinin dustk oldugu, kisa semptom envanterine
gore ruhsal belirtilerinin disik oldugu ve somatizasyon
bozuklugu dizeyinde minimum sinira yakin oldugu
bulgusuna ulasiimistir. Yapilan arastirma, bu arastirmanin
bulgulari ile paralellik géstermektedir.

GO¢ eden insanlar basta ekonomik sorunlar olmak tzere
barinma, egitim, saglik, sosyal uyum gibi problemlerle karsi
karsiya kalmiglardir. Ayrica s6z konusu sorunlarla ylz ytize
kalan insanlarin bir kismi da kentin gelisim ve degisimine
ayak uydurmak vyerine kendini bu tur dedisimlerden
soyutlayarak kirsal kesimdeki yasam deneyimlerini kentte
de slrdirmeye calismistir (Erlinghagen, 2012). Ailelerin
yasadiklari ekonomik sorunlar, cocuklarin egitimlerini
sekteye ugratmis; barinma, beslenme gibi temel
ihtiyaglarin yeteri kadar karsilanamamasi da ciddi saghk
sorunlarini ortaya ¢ikarmistir (Mahonen ve ark., 2013).

Genel olarak goécmenler, kente uyum sadlama
noktasinda sikinti yasamis, kendilerini uzunca bir slre
kent yasamindan soyutlamislardir. Bir yandan ekonomik
acgidan tutunabilmek igin kent yasaminin dayatmalarina
gbéz yuman ve kayit disi alanlarda higbir glivencesi
olmadan yasama tutunan, 6te yandan psikolojik olarak
geldikleri yerden badglarini koparamayan bu insanlarin,
yasadiklar kéy-kent ikilemi uzun yillardan bu yana surip
gitmektedir (Bartram, 2015).

Zorunlu i¢ gég yasayan kadinlarin depresyon dizeyleri
arttiginda ruhsal belirti dlzeyleri de artmaktadir,
depresyon dlzeyleri arttiinda somatizasyon duzeyleri
de artmaktadir, ruhsal belirtilerindeki yasanilan artis
somatizasyon dlizeyinde de artisi gdstermektedir. Bu
bulgulara gbére neden-sonug iliskisi verilememektedir.
Ancak zorunlu i¢c gége maruz kalan kadinlarda depresyon,
ruhsal belirtiler ve somatizasyon bozuklugu gibi faktorlerin
istatistiksel olarak anlamli ve iliskisel bir seviyede oldugu
sOylenilebilir. Bu arastirmada gég¢ eden ailelerin yaridan
godu yedi ve Uzeri cocuk sahibidir. Gog etmis ailelerin gelir
durumlarini gogu alt gelir grubudur. Bu nedenle ekonomik
olarak bu bdlgedeki insanlarin gég etmemesi igin maddi
olarak desteklenmeleri gerekmektedir. G&6g etmis
kadinlarda, gbé¢ etmemis kontrol grubuna goére ylksek
oranda psikiyatrik belirtiler, depresyon ve somatizasyon
belirtileri gortlmesi, gb6¢c edenlere yoénelik saglik
hizmetlerinin yogunlastiriimasi geredini dustndurebilir.
Bu nedenlerle ilgili saglik kuruluslari tarafindan gerekli
tedbirler alinmalidir.

Go6g etmis kadinlarin goég etme nedeni olarak terér
ve esitsizlik oranlari yuksek gikmistir. Bu faktorlerinde
ilgili kurum ve kuruluslar tarafindan incelenip, ¢ézime
kavusturulmasi gerekmektedir. Go6¢ etmis kadinlarin
neredeyse tamami goc faktoriinden memnun dedillerdir.
Devletin ilgili kuruluglari tarafindan gég¢ nedenleri ve
sonuglari Uzerinde iyilestirmeye yodnelik galismalar
yapiimalidir. Go¢ etmis kadinlarin gog ettikleri yerdeki
yasadiklari en bulylk sikintilar; yoksulluk, dil faktoérd,
dislanmiglik ve konut olarak sayilabilir. Bu hususlarinda
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ilgili kurum ve kuruluslar tarafindan
kavusturulmasi gerekmektedir.

ivedi ¢bzime

5. Sonug

Bu arastirma Diyarbakir ilinden zorunlu go¢ etmis
kadinlarin, Diyarbakir’da yasayan cinsiyet ve egitim diizeyi
eslestirilmis kontrol grubuna kiyasla anlaml bicimde daha
yuksek psikiyatrik belirtiler, depresyon ve somatizasyon
belirtileri gosterdigini distindirmektedir. Bundan sonraki
arastirmalarda go6¢ olgusunun olusmasina kaynaklik
saglayan psikolojik faktorlere iliskin nicel ve nitel bir
arastirmalar yapilmalidir. Go¢ ve yoksulluk verilerine
iliskin  zaman serilerine dayali ekonometri analizi,
yoksullugun ve géglin yasam kalitesine etkisine iliskin nicel
arastirmalar, gog ile yasanan sosyal destek degisiminin
etkileri incelenmelidir. Ayrica goé¢ etmis kadinlarda ytksek
izlendigi dustnulen depresyon ve somatizasyon ile ilgili
tarama calismalari ve riskli bulunanlara psikiyatrik tedavi
destegi ulastirilmasi diusidnalmelidir.

Onam bilgisi: Bilgilendirilmis onam formu imzalatiimistir.

Etik kurul onayi: B.08.6.YOK.2.0US.0.05.0.06/2017/291
sayili etik kurul onayi T.C. Uskiidar Universitesi Girisimsel
Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu Baskanhdgi tarafindan
verilmistir(23 Kasim 2017).

Cikar ¢atismasi: Cikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Finansal destek: Finansal destek bulunmamaktadir.

Yazar katki alani ve orani

1. Arastirma ve/veya makalenin hipotezini veya fikrini

olusturmak

2. Sonuglara ulasiimasini saglayacak yoéntemi
tasarlamak

3. Arastirmanin/galismanin  ydlritidlmesini  organize

etmek, ilerlemesini gbézetmek ve sorumlulugunu
almak

4. Hastalarin takibi, ilgili biyolojik materyallerin
toplanmasi, verilerin diizenlenmesi ve raporlanmasi,
deneylerin yapilmasi igin sorumluluk almak

5. Bulgularin mantikh bir sekilde degerlendirilerek
sonuglandiriimasinda sorumluluk almak

6. Calisma igin gerekli kaynak taramasinda sorumluluk
almak

7. GCalismanin tamaminin ya da 6nemli bdlimlerinin
yazilmasinda sorumluluk almak

8. Calismanin teslim edilmesinden 6nce, dil ve yazinsal
duzeltmelerden bagimsiz olarak bilimsel anlamda
calismay! yeniden degerlendirmek

Ayse Ocal %35, 1-2-3-4-5-6-7-8

Hiseyin Bulut %15, 3-5-7-8

Huseyin Unibol %15, 4-6-7-8

Go6kben Hizli Sayar %35, 1-2-3-4-5-6-7-8
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